
3. Besoins VS Ressources

3.1. Cycle de vie d’un produit : quelle frontière pour notre modèle ?
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3.2. Prévoir les ressources à l’aide de la norme NFE01-005

Cette norme est essentielle pour deux raisons :
Dans le cadre d’une démarche d’éco-conception, c’est un document qui facilite
grandement la prise en compte des impacts environnementaux très tôt dans la
conception.
C’est une aide à la conception d’une grande qualité pédagogique qui illustre bien les
démarches d’amélioration continue de type PDCA.

3.2.1. Norme NF E01-005

La norme NF E 01-005 est un guide pour cibler les voies d’amélioration environnementales.
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3.3. Lignes directrices d’écoconception et indicateurs environnemental

associés

Utiliser des matériaux à moindre impact carbone (kgCO2 eq.)
Utiliser des matériaux renouvelables (% matériau renouvelables)
Utiliser des matériaux recyclés (% matériau recyclés)
Utiliser des matériaux à moindre contenu énergétique (MJ)

Réduire en masse (kg)
Réduire en volume (litres, m3)
Intégrer des fonctions additionnelles (nb de fonction)

QC1  : Votre produit contient-il des matériaux rares (Zinc,
Cuivre, nickel, plomb, Argent, Etain, Autre) ?
QC3  : Votre produit contient-il des matériaux
renouvelables (qui se renouvelle dans un temps inférieur à
celui de sa consommation, l’eau, le pétrole, le gaz, les
minerais sont donc exclus) ?
QB2  : Votre produit consomme-t-il de l’énergie dans sa
phase d’utilisation ?
QB12  : Préciser la répartition géographique de vos
fournisseurs (mondiale, européenne, nationale, régionale)

QB7  : Quelle est la durée de vie de votre produit ?
QB8  : Votre produit est-il à usage unique, occasionnel
ou fréquent ?
QC9 : Votre produit contient-il des composants
réutilisables ?
QB10 : Votre produit contient-il des composants
électriques ou électroniques ?

Exemple Exemples de questions
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Optimiser les fonctions, réduire le nb de composants (nb de fonction/composants)
Réutilisation des composants (nb pièces réutilisables/nb de pièces total)
Prévoir une utilisation partagée (tx d’usage moyen)

Améliorer l’efficacité énergétique (MJ, efficacité, pertes de charges etc.)
Utiliser des sources d’énergie moins polluantes (kg CO2 eq.)
Réduire les émission et les déchets (kg déchets, % déchets)
Diminuer les consommables(kg)
Consommables moins impactants (% éco-consommables)

Améliorer la durabilité et la fiabilité (MTBF)
Faciliter la maintenance et la réparation (MTTR)
Structure modulaire et adaptable (% pièces interchangeables)
Réduire l’encombrement (m3)
Réutilisation des composants (nb pièces réutilisables/nb de pièces total)
Optimiser les fonctions, réduire le nb de composants (nb de fonction/composants)
Intégrer de nouvelles fonctions (nb de fonctions)
Prévoir une utilisation partagée (tx d’usage moyen)
Favoriser un usage correct (% de bon usage)
Renforcer le lien produit – utilisateur (tx de satisfaction)

3.4. Check-List écoconception

L’écoconception n’est pas encore intégrée dans les habitudes d’analyse des bureaux
d’études : elle demande donc encore un effort conscient de la part du concepteur, contrairement
par exemple à l’aspect coût économique qui est fortement intériorisé en conception. Faisons
donc le point !

Les impacts environnementaux ainsi que les différentes étapes du cycle de vie sont-ils
pris en compte dans l’analyse fonctionnelle ?
Une démarche de Design For Assembly est-elle appliquée : Réduction des coûts
d’assemblage, matériaux peu polluants, peu nombreux, démontage aisé et valorisation
des déchets sont les principaux axes.
Les coûts environnementaux sont-ils intégrés à l’objectif de coût ?
La valeur environnementale du produit est-elle discutée ? Est-on dans une démarche de
greenwashing ? D’écoproduit ? Quels sont les enjeux de politique environnementale et
sociétale de l’entreprise ? Norme ISO 14000 ?
Les directives environnementales sont-elles appliquées ? RoHS, DEEE, REACH
Les contraintes environnementales sont elles intégrées comme moteur de
l’innovation ?

3.5. Les directives européennes vous rappellent le cycle de vie et les

ressources !
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3.6. Stratégies de conception types

3.7. Innover pourquoi ?

Besoins VS Ressources

Alexandre Gaultier, William Bernaud, Romain Colon de Carvajal (INSA) 37



Contexte :
La concurrence (coopération) forte d’une offre mondialisée (ressources limitées)
Des cycle de vie des produits raccourcis (allongés)
Une demande (Des besoins) plus complexe (simples) et individualisée (mutualisés)

« L’innovation est la capacité à convertir des idées en factures. » Robert Ducan [sénateur texan]
(« Il n'y a pas d'innovation sans désobéissance. » Michel Millot)
L’entreprise (La société) doit donc créer de la valeur pour ses clients (citoyens), en
lançant des nouveaux produits (services) créant un avantage concurrentiel (commun), à un
rythme rapide pour anticiper la demande et l’avancée des concurrents (les besoins des
générations futures)

3.8. Check-list low-tech ?

Faible impact Écologique, sobre, ressources locales
Fabrication locale et aisée
Do it yourself
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Réutilisable, Réparable, longue durée de vie
Économique, simple,
Pour tous, convivial

Arne Naess, Ecologie, communauté et style de vie, Editions Dehors, 2020, p.161

3.8.1. Mais concrètement, comment enseigner les low-tech ?

Exemple Exemple : conception d’un four solaire
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3.9. Utiliser le cycle de vie
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Extraction locale, ressources renouvelables
Fabrication
Utilisation aisée, énergie humaine si possible
Entretien aisé, longue durée de vie, faible, robuste
Pas de fin de vie, réutilisable, démontable, recyclable

Norme NFE01-005 :
Un questionnaire environnemental facile à remplir
Un état des lieux lisible
Des lignes directrices d’écoconception adaptées
Des indicateurs à suivre
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3.10. Rechercher un équilibre dans tous les aspects de la conception
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Utilisation de bases de connaissances ouvertes
critères quantifiables
objectifs low-tech explicites

3.11. Faire un bilan, documenter et rester critique
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Fabriquer un proto si possible
Faire un bilan même simple du cycle de vie afin de valider les lignes directrices de
conception
Analyser la valeur environnementale, économique
Documenter en open source le projet

3.12. Innovation Jugaad

L'augmentation de la rareté des ressources, l'évolution technologique rapide et la
mondialisation qui s'accélère créent l'environnement économique le plus complexe depuis la
révolution industrielle.
Contrairement au modèle "plus avec plus", jugaad consiste à faire « plus avec moins » :

réfrigérateur en Inde en argile qui ne consomme pas d'électricité
panneau publicitaire au Pérou qui convertit l'humidité en eau potable…

3.13. Pour conclure : la valeur fonctionnelle d’un arbre
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3.14. Le « système » lié au marché
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